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СВЕТОВОЗВРАЩАЮЩИЙ ЭЛЕМЕНТ КАК ПАССИВНОЕ 
СРЕДСТВО ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕШЕХОДОВ

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ПОЛИЦИИ

Аннотация: Статья посвящена изучению возможностей совершенство-
вания безопасности дорожного движения. Из всего многообразия подходов и 
средств обеспечения безопасности пешеходов объектом рассмотрения вы-
браны пассивные средства. Предметом особого внимания авторов выступили 
световозвращающие элементы. На основании изучения общедоступного за-
рубежного опыта и анализа статистики дорожно – транспортных происше-
ствий с участием пешеходов акцент в обеспечении безопасности на дороге 
сделан на таком доступном и высокоэффективном средстве как световозвра-
щающие элементы (фликеры. От англ., flicker – «мигать»). Новизна статьи 
состоит в том, что рассмотрены и систематизированы основные виды све-
товозвращающих элементов, проанализированы психологический механизм их 
воздействия на водителей и некоторые аспекты восприятия. Основной вывод, 
который сделан по итогам исследования, это расширение сферы разработки и 
применения световозвращающих элементов в практике обеспечения безопас-
ности пешеходов. Предложения авторов статьи сводятся к необходимости 
повышения качества исполнения фликеров, их обязательной сертификации, 
а также повышения культуры обеспечения личной безопасности пешеходами. 
Приводимый информационно-аналитический материал направлен на сохране-
ние жизни и здоровья пешеходов и соответствует современным тенденциям и 
инновациям в области обеспечения безопасности дорожного движения.

Ключевые слова: Пешеход, дорожно-транспортное происшествие, безопас-
ность дорожного движения, пассивные средства безопасности, световозвращаю-
щий элемент, фликер, восприятие, ГИБДД, дорожно-патрульная служба, светофор.

Review: The article is devoted to the study of the variants of road safety improvement. 
Among the variety of approaches and means of pedestrians’ safety ensuring, the authors 
focus their attention on the passive means. The subject of a special attention is retro-
reflecting elements. The authors study the accessible foreign experience and statistics 
of road accidents, involving pedestrians, and focus on such an affective and affordable 
instrument as retro-reflecting elements (flickers). The novelty of the study consists in the 
consideration and classification of the main types of retro-reflecting elements. The au-
thors analyze the psychological mechanism of their impact on drivers and some aspects 
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of perception. The authors conclude that it is necessary to broaden the sphere of devel-
opment and use of retro-reflecting elements for pedestrians’ safety ensuring. The authors 
offer to improve the quality of flickers, their compulsory certification and the promotion of 
culture of personal safety ensuring among pedestrians. The information and analytical 
material is aimed at the guaranteeing of life and health of pedestrians and conforms to the 
modern tendencies and innovations in the sphere of road safety ensuring.

Keywords: Perception, flicker, retro-reflecting elements, passive means of safe-
ty ensuring, road safety, traffic accident, pedestrian, traffic police, traffic police of-
ficers, traffic light.

Несмотря на определенную пози-
тивную динамику в области обе-
спечения безопасности дорожного 

движения, снижение в Российской Феде-
рации как общего числа дорожно-транс-
портных происшествий (ДТП, - 2,1 % по 
итогам 2014 года), так и количества погиб-
ших (- 0,2 %), а также раненых (- 2,6 %), 
актуальной остается проблема снижения 
числа происшествий с участием пешехо-
дов. Так, из 26963 чел., погибших в 2014 
году в ДТП, 7250 чел. или 26,89 % явля-
лись пешеходами. Похожее соотношение 
отмечается и среди раненых – 20,97 % 
(всего было ранено 251785 чел., из них 
пешеходы – 52787 чел.).

По-прежнему проблемой остаются 
наезды на пешеходов. Так, на пешеход-
ных переходах совершено 37,07 % (в т.ч. 
5479 наездов на регулируемых перехо-
дах, 13864 – на нерегулируемых) всех 
наездов на пешеходов (вне – 62,93 % 
ДТП). При этом на пешеходных перехо-
дах погибло – 1236 пешеходов (17,05 %), 
вне переходов – 6014 чел.(82,95 %); по-
лучило ранений – 19175 чел. (36,33 %), 
вне переходов – 33612 чел. (63,67 %). 

В темное время суток на неосвещен-
ных участках дорог на пешеходных пере-
ходах гибнет больше пешеходов (в 2014 
года на 21,94 %), чем в светлое время 
суток, хотя удельный вес ДТП в светлое 

время суток значимо выше (41,83 %). Это 
объясняется и большей длительностью 
пребывания пешехода в зоне повышен-
ной опасности (например, при ходьбе по 
обочине или дороге), и недостаточной 
его видимостью со стороны водителя.

Данная статистика указывает на тя-
жесть последствий ДТП (гибель) с уча-
стием пешеходов вне пешеходных пере-
ходов в темное время суток. Таким об-
разом, первоочередные усилия следует 
приложить для обеспечения безопасно-
сти перемещения пешеходов на различ-
ных участках дорог, например, с учетом 
применения пассивных средств обеспе-
чения безопасности.

В настоящее время меры предупреж-
дения дорожно-транспортных происше-
ствий, снижения тяжести их последствий 
в основном направлены на водителей 
и лишь в незначительной степени – на 
остальных участников дорожного дви-
жения. Технические средства позволяют 
зафиксировать отдельные нарушения во-
дителей, однако исключить или миними-
зировать ситуации, имеющие своими по-
следствиями травматизм и смертельные 
исходы для внешних участников дорож-
ного движения, они не в состоянии [1, 10].

В специальной литературе акцент 
делается на сущность пассивной без-
опасности улиц и автомобильных дорог, 
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которая заключается в снижении тяже-
сти последствий дорожно-транспортных 
происшествий путем изменения траек-
тории движения транспортного сред-
ства, внезапно потерявшего управление, 
и удержания его в определенном про-
странстве, в уменьшении нагрузок при 
ударе о дорожные сооружения, а также 
в использовании защитных устройств 
для исключения конфликтных ситуаций 
между транспортными и пешеходными 
потоками [2, 8, 9].

К основному средству обеспечения 
безопасности на дороге относят кон-
структивную безопасность транс-
портного средства, которая пред-
ставляет собой сложное эксплуатаци-
онное свойство. Различают активную, 
пассивную, послеаварийную и эколо-
гическую конструктивную безопасность 
транспортного средства [3].

Пассивная безопасность – это эле-
менты конструкции автомобиля, которые 
в совокупности, и каждый в отдельности, 
обеспечивают выживание и сведение к 
минимуму количество и тяжесть травм 
пассажиров автомобиля, попавшего в 
ДТП, а также других участников аварии. 

К элементам пассивной безопас-
ности современного автомобиля отно-
сятся внутренние элементы: ремни 
безопасности, подушки безопасности, 
сминаемые элементы «торпедо»; транс-
формирование рулевой колонки; пе-
дальный узел с защитой от травм, энер-
гопоглощающие подголовники сидений, 
безопасные стёкла, дуги безопасности, 
стойки крыши и т.п., поперечные балки 
в дверях и т.п., исключение самопроиз-
вольного открывания дверей, защита ка-
бины от попадания силовой установки в 
салон. К средствам пассивной безопас-

ности следует отнести запасные выходы 
в автобусах.

Внешние элементы безопасности 
образуют: внешняя подушка безопас-
ности или бамперы с энергопоглаща-
ющими элементами [4], исключение на 
наружной поверхности кузова острых 
углов, выступающих ручек, зеркал, фар-
копа кронштейнов антенн, всего того, 
что может сильно травмировать пеше-
ходов или пассажиров, выброшенных в 
момент ДТП из салона.

В настоящее время в изучение и рас-
ширение возможностей пассивной без-
опасности как зарубежные, так и отече-
ственные производители автомобилей 
инвестируют огромные средства, и не 
только потому, что они заботятся о здо-
ровье населения, но и затем, что имидж, 
деловая репутация и безопасность яв-
ляются залогом успешной торговой де-
ятельности.

Помимо конструктивной безопасно-
сти транспортного средства в качестве 
методов обеспечения пассивной без-
опасности пешеходов законодателями, 
методологами, правоохранителями и 
практиками преимущественно рассма-
триваются как специальные техниче-
ские, так и профилактические:
• Разделение транспортных и пеше-

ходных потоков (например, органи-
зация подземных, надземных пеше-
ходных переходов, особенно на ско-
ростных магистралях, многополос-
ных дорогах).

• Освещение пешеходных переходов.
• Установка светофоров на всех пеше-

ходных переходах в крупных городах 
(как вариант – светофор с отсчетом 
времени, который значительно со-
кращает число лиц, кто в ожидании 
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«зеленого» сигнала не может удер-
жаться от перехода дороги или на-
деется успеть перебежать дорогу до 
загорания «красного» сигнала).

• Организация перед переходами воз-
ле школ, детских садиков и других 
заведений искусственных неровно-
стей, способных действенно ограни-
чить скорость проезда транспорта.

• Создание пешеходных зон, тротуаров.
• Нанесение и поддержание на долж-

ном уровне дорожной разметки в 
зоне пешеходного перехода.

• Создание «зон безопасности» для 
пешеходов на переходах длинной 15 
метров и больше.

• Обучение и систематическое инфор-
мирование населения о правилах 
должного движения.

• Проведение мероприятий и акций, свя-
занных с безопасностью пешеходов.
Относительно самостоятельным ви-

дом пассивного средства обеспечения 
безопасности пешеходов является све-
товозвращающие элементы, от-
носящиеся к группе индивидуальных 
средств защиты. 

В соответствии с пунктом 4.1 Правил 
дорожного движения [5], при перехо-
де дороги и движении по обочинам или 
краю проезжей части в темное время су-
ток или в условиях недостаточной види-
мости пешеходам рекомендуется, а вне 
населенных пунктов пешеходы обязаны 
иметь при себе предметы со световоз-
вращающими элементами и обеспе-
чивать видимость этих предметов води-
телями транспортных средств.

В обиходе, популярной, а порой даже 
и в научной литературе в качестве си-
нонима понятия «световозвращающий 
элемент» все чаще используется термин 

«фликер» (световозвращатель, светоо-
тражатель).

Фликер (от англ., flicker – «мигать») 
– это световозвращающий элемент, кото-
рый отражается в свете фар автомобиля 
и позволяет водителю увидеть пешехода 
(велосипедиста) в темное время суток. 
Световой поток возвращается к его ис-
точнику (водителю) при помощи микро-
призм, компактно размещенных на све-
товозвращающей поверхности. Фликер 
закрепляют таким образом, чтобы на 
него попадал свет фар автомобилей.

Эффект световозвращения основан 
на субъективном восприятии человеком 
колебаний светового потока искусствен-
ных или отраженных источников осве-
щения. Это позволяет увеличить рас-
стояние, на котором может находиться 
воспринимаемый водителем пешеход, с 
25-30 метров до 130-150 метров (с ближ-
ним светом). Водитель, едущий в маши-
не с включённым дальним светом, может 
увидеть пешехода с фликером на рассто-
янии до 400 метров. Это предоставляет 
ему дополнительное время на ориенти-
рование в дорожной ситуации и для при-
нятия правильного решения во избежа-
ние возможного наезда на пешехода.

Эффективность работы световозвра-
щающего элемента опирается на пси-
хологию восприятия человека. С точки 
зрения законов оптики, поскольку пеше-
ход двигается, то лучи света падают на 
фликер не прямо (как на стационарный 
предмет), а под разными углами, соот-
ветственно, отражение является мерца-
ющим, сочетающим в себе и преломлен-
ную световую гамму. Поэтому внимание 
к объекту будет обусловлено контраст-
ностью и периодичностью (вариативно-
стью) действия раздражителя. Именно 
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новизна раздражителя и его динамика 
составляют основу механизма психоло-
гического воздействия фликера на води-
теля. С большей степенью вероятности 
объект будет привлекать внимание вне 
зависимости от погодных условий (ночь, 
дождь, туман и т.п.), от психического со-
стояния водителя.

Определяющим фактором выбора 
фликера является цвет – отражаемый 
спектральный диапазон световых волн. 
С точки зрения восприятия в темноте 
контрастными будут выступать фликеры 
белого, серого (серебристого) и желтого 
(лимонного) цветов. Однако яркие суве-
ниры в виде оранжевых значков, огнен-
но-красных сердечек, желтых смайликов 
сложно назвать фликерами, поскольку в 
подавляющем большинстве случаев их 
поверхность не является световозвра-
щающей в темное время суток.

В отдельных случаях световозвра-
щающий элемент отождествляют с реф-
лектором (от лат., reflecto – «обращаю», 
«отражаю»). Однако, рефлектор сино-
нимичен устройству, обеспечивающему 
отражение световых волн. В его основе 
лежит вогнутая (сферическая, парабо-
лоидальная т.п.) поверхности. Посколь-
ку рефлектор выступает техническим 
устройством, то в контексте рассматри-
ваемого вопроса подобная замена поня-
тий, на наш взгляд, не в полной степени 
оправдана.

Показателен опыт применения свето-
возвращающих элементов в Республики 
Беларусь. Так, в 2007-2012 гг. в рамках 
программ по повышению безопасно-
сти дорожного движения «Минус 100» 
и «Взаимопонимание», а также акции 
«Стань заметней в темноте» предусма-
тривалось широкое распространение и 

популяризация светоотражающих эле-
ментов. По разным данным, подобный 
подход позволил добиться сокращения 
гибели людей на дорогах республики 
на 5-10 %. Еще более значимые пока-
затели достигнуты в ряде европейских 
стран. Так, широкое распространение 
фликеров позволило в таких странах, 
как Норвегия, Германия, Швеция, Поль-
ша снизить наезды на пешеходов в тем-
ное время суток в 6,5 раз.

Компания по внедрению фликеров 
в обеспечение безопасности дорож-
ного движения в Эстонии началась в 
1996 году практически с нулевых по-
казателей: фликеры применяли только 
4 % взрослых и 6% детей; в 2003 году 
культура населения существенно воз-
росла (45 % и 86 %, соответственно). 
С 2007 года в Эстонии практически ни 
одна мать не выпустит из дома своего 
ребенка, не проверив наличие флике-
ра на одежде. При этом ношение фли-
кера рассматривается как свидетель-
ство и постоянное напоминание о пси-
хологической установке на постоянный 
контроль безопасности своей жизни, 
ответственности за свою судьбу, важ-
нейший элемент правосознания.

Световозращающие элементы могут 
выполняться в различных вариантах. К 
числу наиболее распространенных в за-
рубежной практике обеспечения пассив-
ной безопасности пешеходов следует 
отнести:
1. Фликер на самоклеящейся липучке 

является универсальным способом 
фиксации световозвращающих эле-
ментов. Контактная пара – лента с 
махровым основанием с множеством 
петелек и лента с огромным количе-
ством маленьких крючков – обеспе-
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чивает мобильность и оперативность 
размещения необходимой информа-
ции на одежде.

2. Фликер-жилетка рассматривает-
ся как самостоятельный элемент 
одежды, основное назначение ко-
торой – размещение световозвра-
жающего покрытия.

3. Фликер-наклейка фликер-нашив-
ка крепится на одежде с помощью 
термоактивного клея или пришива-
ния, выступая способом постоян-
ной фиксации световозвращающих 
элементов.

4. Фликер-браслет, фликер-брелок или 
фликер-ремень представляет собой 
металлическую, пластиковую или на 
тканевой основе полоску со свето-
отражающим покрытием. Размеще-
ние может бить различным, как на 
конечностях (например, запястье) 
или теле (например, на поясе), так и 
на ручке сумки, рюкзака.

5. Фликер-подвеска является световоз-
вращающим элементом, размещен-
ным на шнурке (как правило, надева-
ется на грудь).

6. Фликер-значок – световозвращаю-
щий элемент, выполненный в виде 
значка, сувенира, броши или закол-
ки. Оформляются в виде машинок, 
смайликов, сердечек.

7. Фликер-тесьма – нашиваемые или 
самоклеющиеся ленты для самосто-
ятельного оформления колясок, ве-
лосипедов, носимых вещей и т.п.
Особо следует отметить, что фли-

кер как продукт и элемент безопасно-
сти пешеходов не стандартизирован и 
не сертифицирован, т.е. действенность 
световозвращающих элементов отдана 
на откуп их производителям. К сожале-

нию, не являются распространенными 
отечественные научные исследования 
и сравнительный анализ восприятия и 
воздействия на водителей различных 
световозвращающих элементов, приме-
няемых пешеходами.

Анализ фактического наличия фли-
керов у производителей и в торговых 
организациях показал, что лидирующие 
позиции в этой области (85-90 %) зани-
мают игрушки, украшения, сувениры, по 
своему функциональному назначению 
лишь отдаленно напоминающие свето-
возвращающие элементы.

Рассматривая вопрос об обеспече-
нии безопасности дорожного движения, 
следует отметить, что пешеходам необ-
ходимо понимать «никто за их жизнь и 
здоровье на дороге не несет большую 
ответственность, чем они сами». Именно 
ответственное отношение к собственной 
жизни, будущему своих близких (в пер-
вую очередь, детей), судьбе водителей 
обусловливает наличие собственной по-
зиции в вопросе применения световоз-
вращающих элементов.

Можно говорить о правосознании и 
культуре поведения пешеходов. Одна-
ко само по себе подобное отношение к 
обеспечению личной безопасности воз-
никнуть не может. Кропотливая пропа-
гандистская и информационно-просве-
тительская работа, специализированное 
обучение (например, в образовательных 
организациях, в т.ч. дошкольных, шко-
лах, ВУЗах, курсах), формирование сво-
еобразного культа личной безопасности, 
в сочетании с примером, возможно, и 
средствами положительного стимулиро-
вания правопослушного поведения пе-
шеходов, позволят изменить менталитет 
всех участников дорожного движения.
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